REGULAMIN WYSCIGU NA ROWERKACH
W trakcie wydarzenia ,, Aktywne Pozegnanie Lata w gminie Mitoradz”
POWIEW DOBREJ ENERGII
Gmina Mitoradz, 21.09.2025
| CEL IMPREZY

1. Aktywizacja dzieci z powiatu malborskiego poprzez organizacje zawodoéw
wspotzawodnictwa na rowerkach biegowych i tradycyjnych

2. Promocja sportu i zdrowego trybu zycia potgczenia wysitku fizycznego z dobrg zabawa.

3. Promowanie kultury fizycznej jako formy zagospodarowania czasu wolnego i
przeciwdziatania cyberuzaleznieniom

4. Kreowanie i propagowanie nowych trendéw w organizacji imprez sportowych.
Il ORGANIZATOR

1. Organizatorem imprezy jest: Stowarzyszenie Mtodzi dla Zutaw w partnerstwie z
Gminnym Os$rodkiem Kultury i Sportu w Mitoradzu

2. Kontakt: mlodzi.dla.zulaw@wp.pl

Il CHARAKTERYSTYKA WYSCIGOW

1. W wyscigach mogg bra¢ udziat wytgcznie zawodnicy startujgcy na rowerkach biegowych w
kategoriach 3-5 lat oraz rowerkach tradycyjnych w kategoriach 6-9 lat i 10+

2. Przed wejsciem zawodnikdw na tor wyscigowy rodzice muszg dokonaé formalnego
zgtoszenia udziatu dziecka oraz podpisa¢ oswiadczenie w biurze zawoddw.

3. Zawodnicy muszg miec¢ zdolnos¢ samodzielnego pokonania toru na rowerku.
4. W trakcie rozgrywania wyscigdw rodzice nie mogg przebywac na torze.

5. Obstuga moze pomagaé zawodnikom wytgcznie przy starcie. Na miejscu startu moze
przebywac tylko jeden rodzic.

6. Rodzice nie mogg dotykac zawodnika ani rowerka przy starcie (zabronione jest popychanie
rowerka na miejscu startowym).

7. Kazdy zawodnik ma prawo do co najmniej jednego okrgzenia w ramach rozgrzewki oraz
rundy wyscigowe;j.
8. Przydziat do grupy w wyscigach uzalezniony jest od daty urodzenia oraz wieku uczestnika

jaki zostat przez niego osiggniety w dniu zawodow.

9. Przydziat do grupy odbywa sie po uprzednim zarejestrowaniu zawodnika w biurze
zawodow i odebraniu numeru startowego
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10. Format wyscigéw bazuje na wieku zawodnikéw. Jedna grupa wiekowa realizuje caty
program wyscigéw — od spotkania z zawodnikami poprzedzajgcego wyscig az do ceremonii
wreczenia nagrod. Po zakonczeniu rywalizacji zawodnicy z danej grupy wiekowej opuszczajg
tor, a kolejna grupa wiekowa realizuje kolejne punkty programu — i tak dalej wedfug tego
samego schematu.

- wyscig 3-latkow
- wyscig 4-latkow
- wyscig 5-latkéw
- wyscig 6-latkéw
- wyscig 7-latkéw
- wyscig 8- latkéw
- wyscig 9-latkow
- wyscig 10 +

11. Grupy wiekowe mozna tgczy¢ w zaleznosci od liczby zgtoszonych zawodnikéw i/lub
poziomu ich umiejetnosci.

12. Rowerki muszg by¢ odpowiednio dopasowane do danego zawodnika; ostateczng decyzje
podejmuje kierownik wyscigéw.

13. Nie dopuszcza sie modyfikacji ramy ani widelca roweru: - wymagany jest standardowy
rozstaw osi - wymagane jest standardowe miejsce montazu kot

14. Kazdy zawodnik musi mie¢ kask zgodny z obowigzujgcymi przepisami bezpieczenstwa
oraz numer startowy przypiety do kierownicy rowerka lub na okryciu wierzchnim z przodu.

15. Nie dopuszcza sie do udziatu w wyscigu zawodnikéw w klapkach lub sandatach
(wymagane jest obuwie z zakrytymi palcami).

16. Zaleca sig, aby zawodnicy mieli na sobie odziez chronigcg przed ewentualnymi urazami,
tj. dtugie spodnie, dtugie rekawy, ochraniacze na tokcie/kolana oraz rekawiczki rowerowe.

17. Grupy wiekowe - 3-5-latki na rowerkach biegowych — 6- 10 + na rowerkach tradycyjnych.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmodyfikowania grup wiekowych lub zorganizowania
dodatkowej grupy wiekowej w przypadku zaistnienia takiej potrzeby.

IV TERMIN, DYSTANS, TRASA

Termin rozgrywania wyscigu: 21 wrzesnia 2025 roku w godz. 14:00-16:00 na terenie
kompleksu sportowego Gnojewo 11, przy Jeziornej Osadzie

Dystans do pokonania to petla o dtugosci okoto 150 metréw o nawierzchni trawiastej.



V BIURO WYSCIGOW

Biuro wyscigéw bedzie znajdowac sie na terenie imprezy w oznakowanym miejscu.
Biuro zawodéw czynne w godzinach od 13:00 do 16:00.

Weryfikacja w Biurze wyscigdw musi nastgpi¢ na 20 minut przed startem.

Zapisy dokonywane sg drogg elektroniczng na:

https://biegi.org/wyscigi-na-rowerkach-w-ramach-wydarzenia-aktywne-pozegnanie-lata-w-
gminie-miloradz-powiew-dobrej-energii/

najpozniej do dnia 20.09.2025 do godz. 20:00 oraz na miejscu w dniu zawoddw, pod
warunkiem wolnych miejsc na liscie startowej.

Zgtoszony uczestnik nie ponosi zadnych kosztéw uczestnictwa. Udziat w wydarzeniu jest
bezptatny.

Organizator wprowadza ograniczong liczbe startujgcych do 200 oséb.

VIl UCZESTNICTWO
W wyscigu mogg brac¢ udziat wszystkie osoby, ktére:

a) w dniu wyscigéw beda miaty ukonczone 36 miesiecy do 9 roku zycia oraz oddzielna grupa
10 + chyba ze organizator zdecyduje inaczej;

b) dokonaja zgtoszenia, a ich opiekunowie podpiszg wymagane oswiadczenia;

c) dokonajg wypetnienia formularza zgtoszeniowego w biurze wyscigdw imprezy potwierdzajg
znajomosc regulaminu i akceptujg go, podpiszg o$wiadczenie o stanie zdrowia i udziale w
zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢ oraz wyrazajg zgode na nieodptfatng publikacje ich
wizerunku oraz imienia i nazwiska na materiatach promocyjnych i reklamowych organizatora
w ramach promocji imprezy. Obowigzuje limit uczestnikdw 200 osdb. Organizator zastrzega
sobie zmiane limitu uczestnikdw. Wszelkie decyzje organizatora sg ostateczne.

VIII SPRAWY ORGANIZACYINE

1. W przypadku zaistnienia sity wyzszej Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany daty
i/lub miejsca wydarzenia, a zmiany w tym zakresie nie mogg stanowi¢ podstawy do
dodatkowych zobowigzan ze strony organizatoréw wobec uczestnikdw wyscigu.

2. Kazdy uczestnik, ktéry dotrze do mety, otrzyma unikatowg pamiatke z ukonczenia
wyscigdow w postaci medalu oraz pamigtkowego dyplomu.

3. Nagrody rzeczowe ufundowane przez sponsorow otrzymane w ramach wyscigu nie
podlegajg wymianie. Sposrdd wszystkich uczestnikdéw zostang rozlosowane nagrody rzeczowe
i vouchery na ustugi ufundowane przez sponsoréw.
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4. Odbidr nagréd moze nastgpi¢ wytgcznie podczas koriczacej zawody ceremonii wreczenia
nagréd.

5. Dane osobowe uczestnikow bedg wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w
ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. z
2002 r., Nr 101 poz. 926).

Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania. Podanie
danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w zawodach.
Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym
momencie kierujgc korespondencje na adres organizatora.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do wykonywania zdje¢ i filmowania zawodnikéw na
potrzeby reklamowe, promocyjne Organizatora. Ponadto zastrzega sobie prawo do
nieodptatnego wykorzystywania bez zadnych ograniczen czasowych i terytorialnych wszelkich
zdje¢, materiatéw filmowych, wywiaddéw i nagran dzwiekowych przedstawiajgcych
uczestnikdw wyscigu. Moga one by¢ wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszczanie
na no$nikach w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w publikacjach
prasowych, telewizyjnych, jak rowniez na potrzeby promocyjno — reklamowe oraz inne
komercyjne zwigzane z dziatalnos$cig prowadzong przez Organizatora.

7. Zawodnicy / opiekunowie wyrazajg rowniez zgode na przetwarzanie swoich danych
osobowych w zakresie niezbednym do realizacji wyscigu.

IX BEZPIECZENSTWO

1. Ze wzgledu na charakter wyscigow, kazdy z uczestnikdw musi liczy¢ sie z ewentualnymi
zadrapaniami, otarciami i kontuzjami spowodowanymi pokonywaniem trasy wyscigu.

2. Organizator dotozy wszelkich staran, aby zostaty zachowane wszelkie zasady
bezpieczenstwa, niemniej jednak odpowiedzialnos¢ za powstate urazy pozostaje po stronie
zawodnikow i ich opiekundw.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do $ciggniecia z trasy zawodnikdw w stanie, ktéry uzna
za wymagajacy interwencji medycznej badz innej opieki.

4. Wszyscy uczestnicy startujgcy w wyscigu i ich opiekunowie, o$wiadczajg iz startujg na
swojg odpowiedzialnos¢, bedgc w petni sSwiadomi ewentualnych przeciwwskazan do
wykonywania tego typu wysitku, co uczestnicy potwierdzajg podpisaniem oswiadczenia przed
startem wyscigu.

5. Organizator zapewnia opieke ratownikéw medycznych w trakcie trwania wydarzenia.
X ODPOWIEDZIALNOSC

1. Organizator i wszystkie osoby z nim wspotpracujgce, a takze osoby zwigzane z
prowadzeniem i organizacjg wyscigdow nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikow
za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktore wystgpig przed, w trakcie lub po wyscigach
wynikajgce z winy uczestnika lub innych podmiotéw trzecich nie zwigzanych z Organizatorem.



2. Uczestnik /opiekun uczestnika bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnosé,
sktadajac stosowne oswiadczenie o stanie swojego zdrowia.

3. Uczestnik /opiekun uczestnika imprezy zobowigzany jest do bezwzglednego przestrzegania
polecen i zarzadzen Organizatora oraz stuzb odpowiedzialnych za ochrone i bezpieczenstwo
podczas imprezy.

4. Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za sytuacje bedace wynikiem nie przestrzegania
zawartych powyzej postanowien oraz zarzadzen i polecen stuzb odpowiedzialnych za
bezpieczenstwo i porzadek jak réwniez za zdarzenia losowe, ktérych nie da sie przewidziec.

5. Uczestnik/opiekun uczestnika imprezy ponosi petng odpowiedzialnos¢ materialng za
szkody wyrzadzone przez niego na terenie, gdzie odbywa sie impreza w stosunku do innych
jej uczestnikéw jak i za szkody wyrzgdzone w mieniu Organizatora bgdZ mieniu znajdujgcym
sie pod zarzgdem Organizatora wynikajgce z winy Uczestnika.

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zawodnikéw/ opiekundéw
pozostawione bez nadzoru na terenie wyscigéw.

XIll UWAGI KONCOWE

1. Zawody moga zostac przetozone lub odwotane ze wzgledu na wyjgtkowo niesprzyjajgce
warunki atmosferyczne.

2. Organizator ma prawo do nie przyjecia rejestracji danej osoby bez podania powodu.
3. Uczestnik nie przestrzegajgcy niniejszego regulaminu moze zostac¢ zdyskwalifikowany.
4. Organizator nie ubezpiecza zawodnikdw imprezy.

5. Wszystkie sprawy sporne powstate podczas rozgrywania wyscigéw, rozpatrywac bedg
organizatorzy.

6. W sprawach nieobjetych niniejszym regulaminem rozstrzyga Organizator.

7. Interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.



